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matrimoni buddisti

• Come la religione, i matrimoni buddisti sono eventi profondamente 
spirituali

• i matrimoni buddisti sono nettamente diversi dai matrimoni di 
qualsiasi altra cultura dell'India

• non ci sono rigide linee guida rituali da seguire durante i matrimoni 
buddisti, in quanto il matrimonio non è generalmente considerato 
come una via di salvezza da parte di Lord Buddha. 
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matrimonio è una scelta

• i matrimoni sono considerati una scelta personale e non un dovere 
religioso, diversamente dall'induismo.

• Le famiglie buddiste hanno piena libertà di decidere quale tipo di 
cerimonia nuziale desiderano

• la partecipazione di Lamas o monaci buddisti non è obbligatoria per 
solennizzare il matrimonio, sebbene sia data importanza alla 
registrazione legale del matrimonio
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celebrazione

• I matrimoni buddisti generalmente vengono celebrati nei templi e 
sono basati sugli insegnamenti del Budda, 

• sul rispetto reciproco in cui i membri della coppia devono considerarsi 
sullo stesso livello di diritti e doveri.

• La prima parte del rito prevede la recitazione di alcuni capitoli del 
Sutra del Loto, una delle scritture buddiste più importanti in cui si 
dichiara che tutti gli esseri viventi possiedono la natura di Budda il 
quale non è un essere soprannaturale
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spirituale

• Il matrimonio buddista è qualcosa di molto spirituale, anche 
se non ha niente a che fare con la religione ma è qualcosa di 
profondo, che intende toccare l’anima. 

• Solitamente gli invitati non hanno obblighi di abbigliamento 
ma devono solo togliere le scarpe nel caso in cui la cerimonia 
si svolge all’interno di un santuario. 
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vietato bianco

• alla sposa è vietato il bianco, 

• considerato il colore del lutto. 

• A predominare è la semplicità, un ritrovo di se stessi e la 
scoperta dell’amore vero tra un uomo e una donna
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